L PR :_-,la—\--w--:.---\-, - T vy .'\-.. —
"~..|r 'f:.-:l. l’..i.{:-‘i.x..-'r:.i lr:l. 1l -':_!

) I T T N T Tl 1 [F L M)
[ !i]z{ C:rl..'!:lxjr:l.h..-' |LJ l.)lf.l:..'—: ‘-‘-'L-Irl:_ilﬂ--]:al-"-'ﬂ"} I"'""r I::
Gemeainde und Institutioner

«Liebe deine Nachsten
wie dich selbst»

Seelsorge und Selbstsorge

CPT Wochenkurs
A-1 Modul / WEA
15. - 19. Januar 2024 / Propstei Wislikofen

Leitung: Christina Soland und Markus Enz
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Theologische Fakultat
in Kooperation mit den
Reformierten Kirchen
Eern-Jura-Solothurn

Aus= und Weiterbildung
in Seelsorge AWS



Dieser Wochenkurs ist ein Einflhrungskurs in CPT:

Clinical meint erfahrungsbezogen, praxisorientiert

Pastoral meint sorgsam flir das Gegenlber, das Dritte und die eigene
Person

Training meint Uben, Ausprobieren.

Mit den bewahrten Methoden von CPT wollen wir Lernschritte anstos-
sen und begleiten. Dadurch wird die Qualitat unserer seelsorgerlichen
Arbeit verbessert und unsere Kompetenzen werden vertieft.

Eine Bedingung fur gelingende Seelsorge ist, dass es dabei auch uns
Seelsorgenden gut geht. Der Umgang mit uns selbst ist ein Spiegel des
Umganges mit anderen und umgekehrt. Wir reflektieren im Kurs, wie
Seelsorgebegegnungen gelingen konnen.

Wir erkunden als Gruppe von Pfarrer:innen und Seelsorgenden unsere
Praxis und lernen miteinander und voneinander. Wir reflektieren un-
sere seelsorglichen Erfahrungen und versuchen, Ressourcen zu star-
ken und Schwierigkeiten zu bearbeiten.

Durch kollegiales Feedback, erlebte Spiritualitat und Theoriewissen
sollen die eigene pastorale Identitat gestarkt und die kommunikativen
Handlungsweisen erweitert werden. Die Teilnehmenden erkennen ei-
gene biographische Pragungen und lernen sie bewusst flir ihre Arbeit
zu nutzen. Sie profitieren vom Austausch und den Begegnungen mit
Berufskolleginnen und -kollegen.

Dieser Wochenkurs macht mit dem Lernmodell CPT vertraut und kann
auch als ,refresher” besucht werden. Er ist zudem im Programm Wei-
terbildung in den ersten Amtsjahren (WEA) ausgeschrieben.

Als A-1 Modul erfullt er die Voraussetzung fur einen langen Kurs CPT
(Modul A-2)



Leitung

Datum

Ort

Platze
Kosten

Anmeldung

Info

Christina Soland

ref. Pfarrerin in Niederlenz AG,
Bibliodramaleiterin IFOK
Mediatorin

Supervisorin und Kursleiterin CPT

christina.soland@bluewin.ch

Markus Enz

ref. Pfarrer in Rimlingen BL
Supervisor MA bso
Kursleiter CPT

enzruem@bluewin.ch

15. - 19. Januar 2024

Propstei Wislikofen, Seminarhotel und Bildungshaus
5463 Wislikofen

8-12 Personen
CHF 1°375.- zzgl. Kost und Logis ca. CHF 550.-

bis 15. November 2023 (spater auf Anfrage)
www.bildungkirche.ch/weiterbildung/lehrgange/CPT-
Clinical-Pastoral-Training

Bei den Kursleitenden
Sekretariat AWS, Uni Bern, +41 31 631 45 70

www.cpt-seelsorge.ch / www.weiterbildungskirche.ch



