
 

 

 

 
 

Seelsorge-Wochenkurs CPT 
 

Trauerbegleitung heute 
 

 
 
 

 
10.-14. November 2025 

 
(anerkannt als Modul A 1 der AWS Uni Bern) 

 

 



 

 
Die Anforderungen in der seelsorgerlichen Begleitung sind vielfältiger 
geworden. Dazu braucht es zuerst und vor allem vertiefte Kompetenzen 
für seelsorgerliche Begegnungen. 
Gefragt sind wir als authentische Seelsorgende, die ihre eigenen Wege 
mit der Trauer gegangen sind und reflektiert haben und von da aus 
Gespräche führen können. Deshalb wird es im Kurs einen geschützten 
Raum für einen Blick auf eigene Trauererfahrungen geben. 
 
Darüber hinaus ist eine vertiefte Ritualkompetenz hilfreich. Beim 
Entwickeln neuer Rituale lassen wir uns inspirieren, sowohl von den 
bewährten Ritualen, die trösten und helfen, als auch von den konkreten 
Bedürfnissen der Menschen in Trauer. 
Der Wochenkurs CPT greift im thematischen Teil Impulse aus der 
Pastoraltheologie zu Trauer und Ritual auf. 
  
Lernziele:  

-  Vertiefte Sensibilität für unterschiedliche Wege durch die 
Trauer, in Gespräch und ohne Worte. 

- Kritische Reflexion des Umgangs mit Ritualen und erweiterte 
Ritualkompetenz. 

- Neben den Grundlagen der seelsorglichen Haltung und 
Gesprächsführung vertiefen die Teilnehmenden ihr Wissen um 
die eigene Geschichte mit Trauer. Ausserdem schärfen sie das je 
eigene Seelsorgeprofil. 

 
 
Wir arbeiten mit den bewährten Elementen von CPT: 

• Analyse mitgebrachter Gesprächsprotokolle 

• Praxisreflexion 

• Lernen in der Gruppe und Selbsterfahrung 

• Bibliodrama 

• praktische Übungen, theoretische und spirituelle Impulse 

 
  



 
 
 
Daten: Montag bis Freitag 10 – 14. November 2025 
 
Ort: Seminarhotel und Bildungshaus Propstei Wislikofen 
 5463 Wislikofen 
 
Plätze: 8 - 12 Personen 
 
Kosten:  CHF 1375 Kurskosten 

Zuzüglich Kost u. Logis in der Propstei Wislikofen 
Anmeldung: www.cpt-seelsorge.ch  
 bis 31. Juli 2025, später auf Anfrage 
 provisorische Anmeldung möglich 
 
Auskunft:  Karin Klemm 
 
 
https://cpt-seelsorge.ch/kursangebot/kurse-2025 
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Leitung: 

 

Karin Klemm, kath. Theologin 
Supervisorin und Kursleiterin CPT 
Lehrbeauftragte der Theol. Fakultät 
Luzern 
Bibliodrama IFOK, Psychodrama DAGG,  
Pfarreiseelsorgerin 
 
Telefon: +41 79 264 71 41 
imfluss@karinklemm.ch 
 

 

Margarete Garlichs, ref. Pfarrerin 
Seelsorgerin am UniSpital Zürich  
Supervisorin CPT/DGfP und Kursleiterin 
CPT 
 
Telefon: +41 79 767 97 15 
supervision@margaretegarlichs.ch 
 
 

Zielgruppe: Seelsorgende mit Praxiserfahrung in Pfarrei, Gemeinde, 
Spital, Klinik, Schule und Jugendverband 
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