
 
 

 

 

Seelsorge – der Seele Sorge tragen 

 

 
 

 
 

Wochenkurs CPT, vom 13.Januar-17.Januar 2025 in 

Wislikofen, Probstei 

  

 



Seelsorge – der Seele Sorge tragen 

 

In der Seelsorge begegnen wir immer wieder seelisch 

herausgeforderten Menschen. Was heisst dann 

qualifizierte Seelsorge? Wie kann diesen Seelen Sorge 

getragen werden? Und da wir Seelsorgende das wichtigste 

„Instrument“ sind und wir ebenso in einem Spannungsfeld 

von Anforderungen leben, ist auch unserer Seele die 

nötige Beachtung zu schenken – im Sinne der Selbstsorge. 

Die Teilnehmenden 

- setzen sich mit ihrem Seelsorgeverständnis, ihrer 

Rolle und ihrer pastoralen Identität auseinander und 

lernen dadurch das Handwerk qualifizierter 

Seelsorge 

- fragen nach tragfähigem Halt im Umgang mit 

schwierigen Lebens-, Glaubens- und 

Krisensituationen 

- werden sich ressourcenorientiert bewusst, was sie 

selber brauchen, um in Beruf zu bleiben und 

erfahren eine umfassende Ermutigung 

 

Wir arbeiten mit den CPT Elementen wie 

Gesprächsprotokollanalyse, Übungen und Rollenspiele, 

Theorieeinheiten, Gruppensupervisionen und spirituellen 

Impulsen. Der Kurs ist für Spital- wie für 

GemeindepfarrerInnen, PastoralassistentInnen wie für 

Gemeindeleiter, bzw. SeelsorgerInnen geeignet. 



Datum: 13-17. Januar 2025 

 

Kursort: Wislikonfen, Probstei 
 

Plätze: 8-12 

 

Leitung: 
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Nicole De Lorenzi, Ref. Pfarrerin 

Spitalseelsorgerin 

Supervisorin Kursleiterin CPT 

Organisationsberaterin 

bso/Coach 

nicole.de_lorenzi@zhref.ch 

079 250 77 67 
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Kosten: CHF 1‘375.-  Kurskosten 

 Zuzüglich Kost und Logis  

  

 

Anmeldung: bis 30. September 2024   

 (später auf Anfrage) 

 provisorische Anmeldung möglich 

 www.cpt-seelsorge.ch  

  

 

http://www.cpt-seelsorge.ch/

